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INLEIDEND WOORDJE

Beste iedereen,

ondanks de hoop en de verwachtingen die we voor het
jaar 2020 hadden, werd het spijtig genoeg geen jaar om
mooie herinneringen te maken en lang te onthouden.

Toch heeft alles zoals steeds zijn voor- en nadelen en
zit het geluk vaak ik kleine dingen die we net nu met z'n
allen des te meer weten te appreciéren.

Laat dit dan ook ons goede voornemen zijn voor het
komende jaar. Een jaar waarin we hopelijk steeds meer
en meer mogen...

Buiten komen en elkaar ontmoeten, gezellig samenzijn en
alles inhalen wat we het voorbije jaar moesten missen.

Tot slot willen we iedereen voor het komende jaar veel
geluk foewensen en meer dan ooit een goede
gezondheidll!

En voor nu ...
veel leesplezier!



KALENDERWEETJES

BELANGRIJKE DAGEN IN JANUART

1 januari: Eerste dag van het nieuwe jaar 2020!
Wereldgebedsdag voor de Vrede

6 januari: Driekoningen

10 januari: Doopsel van de Heer

11 januari: Verloren maandag

15 januari: Onze - Lieve - Vrouw van Banneux

27 januari: Internationale herdenkingsdag voor de
slachtoffers van de Holocaust

28 januari: Gedichten dag

31 januari: Werelddag voor de Melaatsen

Skoningen uit het land van de zon.
Niemand weet waar hun reis begon.
Ze kwamen gereden zonder stoet.
Er joeg onrust door hun bloed,
onrust naar 't Kindje in Bethlehem.
Daar zijn ze dan rustig neergeknield
voor de moeder die God
in haar handen hield.

En met een eenvoudig en stil gebaar
legde elk van hen zjjn gave daar:
Goud, wierook en mirre,
zo Juidt het verhaal.

Drie moore woorden in hartentaal,
het goud van hun leven
en ook zijn smart
en het aroma van vereniging

urt heel hun hart.
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GESCHIEDENIS VAN DE NIEUWJAARSBRIEF

Het opzeggen van een nieuwjaarsbrief is een Vlaamse
traditie die zijn oorsprong kent inde 16e eeuw toen de
Franse koning Karel IX in 1563 besliste dat 1 januari
voortaan nieuwjaarsdag zou zijn. Na de invoering van de
Gregoriaanse kalender in 1582 werd 1 januari aanvaard
als nieuwjaarsdag in steeds meer landen in Europa en
daarna in de wereld.

De brieven van toen waren echter heel anders: het was
enkel voor de elite, want enkel zij gingen naar school en
konden lezen en schrijven. Er is zelfs nog een exemplaar
teruggevonden van de Antwerpse drukker Jan Moretus
(1543-1610), schoonzoon van Christoffel Plantijn (1520-
1589). Deze brieven kwamen vooral voor in het
uitgeversmilieu.

Ze waren in het Latijn geschreven en in dichtvorm. We
leren erin dat vrede het kostbaarste is op aarde en dat
geschenken de vrede bevestigden en versterkten. De
leerlingen konden de op school geleerde kennis en
vaardigheden in de huiskamer en voor de familieleden in
de prakftijk brengen. Het gaat daarbij zowel over de
manier waarop de tekst werd gebracht, als over hoe de
brief geschreven is. Even konden de leerlingen de rol
spelen van redenaar, van spreker voor een publiek. De
traditie is echter pas doorgebroken tot het grote
publiek in de jaren 60.



http://users.telenet.be/etienne.scheerlinck/geschiedenis.htm
http://users.telenet.be/etienne.scheerlinck/geschiedenis.htm

ENKELE WEERSSPREUKEN

Vriest het op de elfde nacht, zes weken vorst wordt er
verwacht.

Zonneschijn op nieuwjaarsdag betekent dat je veel
appelen verwachten mag.

Geeft januari een sneeuwtapijt dan zijjn we de winter
nog zeker niet kwijt.

In de louwmaand mag het vriezen de stenen uit de grond,
de boer mag dan niet kniezen maar vindt het heel
gezond.

Geeft januari veel water in het vat, de ganzen eten zich
hier vet en zat.




JARIGEN JANUARI

JARIGE BEWONERS
Rommens Andrea (K 111)
wordt op 5 januari 89 jaar!

Cras Jeanne (K 410)
wordt op 9 januari 89 jaar!

Secember Claude (K 004)
wordt op 11 januari 55 jaar!

Ostyn Maria (K 201)
wordt op 18 januari 86 jaar!

JARIGE MEDEWERKERS
Khadija Elhidar (onderhoudsmedewerkster)
wordt op 3 januari 35 jaar!

Debby Pauwels (verpleegkundige)
wordt op 15 januari 36 jaar!

Kathy Houttekier (nachtverpleegkundige)
wordt op 24 januari 43 jaar!

VAN HARTE GEFELICT TEERD././!

HAPPY '-

% ¢ " BIRTHDAY
as> .. TO YOU'i
5’,0 B . "0
Y e “r ’ 3
' ° 0"\-\ g_.
ﬁ) 6'.’«“ N ] .‘
\’/o % ../.\

7




ENKELE SFEERBEELDEN VAN DE VOORBIJE
MAAND DECEMBER
We maakten onze eigen kerstkaarten:




Lekkernijenverkoop:

We telden af naar kerstmis met onze
adventskalender:




Wandeling

tie

Kerstfees
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Winnaar 'THE MASKED SINGER'

Verschillenden onder jullie namen deel aan één van de
filmpjes die per verdiep werden opgenomen in het kader
van 'the masked singer’. We zijn dan ook heel blij jullie
met trots te kunnen laten weten dat we als winnaar
gekozen zijn als inzending voor de groep 'fiever-beyens'.

Onze inzending is dan ook doorgestuurd naar minister
Hilde Crevits, minister Beke en professor Van Ranst.




ACTIVITEITEN JANUARI

We zetten het jaar 2021 in door het klinken op het
hieuwe jaar.

Daarnaast willen we jullie laten meegenieten van onze
overwinnen met 'the masked singers’, zo heeft iedereen
de kans om alle inzendingen te bekijken tijdens een
gezellige filmnamiddag.

Ook kregen we van Carine Care een kerstspecial, die we
zullen tonen op alle verdiepen. Zo kunnen we nog eens
terugblikken op haar voorbije 2 geslaagde optredens.
Verder willen we het gezellig maken in onze eigen
bubbels.

VAN HARTE WELKOM

Op 7 december 2020 mochten we Schrevens Raymond
verwelkomen in kamer 407.

Van harte welkom!
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MENU JANUART

Vrijdag Courgettesoep Gegratineerde vispan met | ljs
1/01 puree
Zaterdag Pompoensoep Ovenschotel Fruit
2/01
Zondag Tomatensoep Kalkoenpavée met fruit en | Gebak
3/01 met balletjes kroketten
Maandag Ajuinsoep Witloof in hesp met puree | Platte kaas
4/01
Dinsdag Minestrone Ardeense burger met Banaan
5/01 spruiten en aardappelen
Woensdag Tomatensoep Kippenbillen met Huisdessert
6/01 ratatouille en gebakken
aardappelen
Donderdag Aspergesoep Varkenswangetjes met Créme dessert
7/01 slaatje en frietjes koffie
Pasta
bolognaise
Vrijdag Wortel / paprika | Gepaneerde vis met ljs
8/01 soep boontjes in tomatensaus
en puree
Zaterdag Groentencréeme | Worst met witte kool in Fruit
9/01 soep bechamel en aardappelen
Zondag Tomatensoep Konijn met appelmoes en | Gebak
10/01 met balletjes kroketten
maandag Selderijsoep Gebraad met Gemengd fruit
11/01 prinsessenbonen en
aardappelen
Dinsdag Kervelsoep Wiener schnitzel met Banaan
12/01 broccolimix en gebakken
aardappelen
Woensdag Tomatensoep Hutsepot met worst/ Huisdessert
13/01 kotelet
Donderdag Pompoensoep Vol au vent met frietjes Griesmeel
14/01 pudding
Stampies
Vrijdag Minestrone Kabeljauw op een bedje ljs
15/01 van prei met puree
Zaterdag Spinaziesoep Gemarineerde kippenfilet | Fruit
16/01 met gestoofd witloof en

gratin aardappelen
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Zondag Tomatensoep Rundstong in madeira met | Gebak
17101 met balletjes kroketten
Maandag Knolseldersoep | Blinde vink met Chocomousse
18/01 schorseneren en

aardappelen
Dinsdag Heldere Parmentierschotel = Banaan
19/01 groentesoep ovenschotel met spinazie
Woensdag Tomatensoep Kip met groentepuree Huisdessert
20/01
Donderdag Wortelsoep Gevogeltegyros met Créme liégois
21/01 ananas en frietjes
Vrijdag Ajuinsoep Gebakken zalm met ljs
22/01 groentemix en puree
Zaterdag Paprika Spekburger met savooi / Fruit
23/01 bloemkool soep | spruitenmix en

aardappelen
Zondag Tomatensoep Konijn met fruit en Gebak
24/01 met balletjes kroketten
Maandag Kervelsoep Kalfsbroodje met rode Rijstpap
25/01 kool en aardappelen
Dinsdag Brocollisoep Vol au vent met frietjes Creme dessert
26/01 praline
Woensdag Tomatensoep Witloof in hesp met puree |Banaan
27/01
Donderdag Preisoep Balletjes in tomatensaus Huisdessert
28/01 met puree

Stampies

Vrijdag Kippensoep Scharfilet op wijze van de | ljs
29/01 chef met groentenpuree
Zaterdag Knolseldersoep Gebraad met erwten en | Fruit
30/01 wortelen en aardappelen
Zondag Tomatensoep Rosbief met gestoofd Gebak
31/01 met balletjes witloof en kroketten
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SLOTGEDICHT

Een deugdelijk jaar

Tk wensche u een jaar
Dat zacht als zijde is
Tk wensche u een jaar
Dat blank en blijde is
Tk wensche u een jaar
Dat ver van krom is
Een deugdelijk jaar
Zo breed als 't lang is
Tk wensche u een jaar
Dat als 't voorbij is
Een zalig jaar
Voor uen mij is

Guido Gezelle

gelukkig G ie

nieuwj aar
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SPEL VAN DE MAAND

Wie zit er onder het masker?

--- DEELNEMEN EN WINNEN ---
Door het deelnemingsformulier in te vullen en dit samen met de
opgave af te geven aan een personeelslidl VEEL PLEZIER ...
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