


KLACHTENFORMULIER 

Datum:……………………………………………………………… 

Klacht/tip of opmerking:  

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

……………………………………………………………………. 

Vrijblijvend naam ifv antwoord: 

…………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………. 



 

INLEIDEND WOORDJE 

Na een bijzondere maand februari willen we  
jullie hartelijk verwelkomen voor ons 3e nummertje van 
het jaar 2023. 

 

Maart, de start van de lente! 

We hopen dan ook dat de zon ons of en toe al eens goed 
mag verwennen en wie weet, kunnen we al een eerste keer 
terug wat zonnestralen voelen en genieten van  
de deugddoende vitamientjes die de zon ons te bieden 
heeft. 

 

Wat de komende maand allemaal in petto heeft kan je  
alvast verder in dit nummer terugvinden. 

 

        Voor nu alvast veel leesplezier  

         en hopelijk tot binnenkort! 

 

 



 
OVER MAART 

6 maart: Dag van de Logopedist 
8 maart: Internationale vrouwendag 
9 maart: Wereldnierdag 
11 maart: Europese herdenkingsdag voor slachtoffers van 
terrorisme 
19 maart: Dag van de ZORG 
20 - 26 maart: Week van de diëtist 
20 maart: Dag van de mondgezondheid 
21 maart: Internationale dag tegen rassendiscriminatie + 
Werelddownsyndroomdag + dag van het sociaal werk 
en begin van de lente! 

23-27 maart: Week van de Verpleegkundigen en  
Vroedvrouwen 
 

 
KALENDERWEETJES MAART 
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ENKELE KERNWOORDEN 

Maartse buien… 
  

buienmaand 

Begin van 
de lente! 

 

genoemd naar MARS 



 

JARIGEN MAAND MAART   

JARIGE BEWONERS  
 

Neirinck Georgette (K302) 

Wordt op 12 maart 91 jaar! 

 

Wyckhuyse Adrienne (K 112) 

wordt op 13 maart 86 jaar! 

 

Depraetere Remi (K 107) 

Wordt op 14 maart 97 jaar 

 

Demeulemeester Christianna (K003) 

Wordt op 17 maart 83 jaar! 

 

Dierick Etienne (K 307) 

Wordt op 31 maart 66 jaar! 

 

JARIGE MEDEWERKERS  

Tyberghein Eline (zorgkundige) 

Wordt op 27 maart 35 jaar 
 

VAN HARTE GEFELICITEERD!!! 

 

  

 

 

 

 



 

TERUGBLIK OP ACTIVITEITEN 

 

CARNAVAL 



 

CARNAVAL 



 

CARNAVAL: POLONAISE PERSONEEL 



 

MENU MAART  

Woensdag 1 Tomatensoep Chipolatta met witte 
kool in witte saus en 
aardappelen 

Flan chocolade 

Avond: hotdog 

Donderdag  2 Julienne groen-
tesoep 

Vol-au-vent met 
frietjes 

Saroma dessert 

Vrijdag 3 Wortel—en  
pompoensoep 

Gegratineerd  
vispannetje met puree 

gebak 

Zaterdag 4 Champignonsoep Boomstammetje met 
prinsessenboontjes en 
aardappelen 

Fruit 

Zondag 5 Tomatensoep 
met balletjes 

Rosbief met  
bloemkool en  
aardappelnootjes  

Gebak 

Maandag 6 Wortelsoep Gemarineerde kipfilet 
met appelmoes en 
aardappelen 

speculoospudding 

Dinsdag 7 Aspergecrème-
soep 

Hutsepot met worst  Flan caramel 

Woensdag 8 Tomatensoep Snitzel met witte kool 
en gebakken  
aardappelen 

Banaan 

Avond: spaghetti 

Donderdag 9 Seldersoep met 
vermicelli 

Varkenswangetjes, 

witloof en frietjes 

Vanilleflan 

Vrijdag 10 Minestrone Zalm, broccoli en  

Puree 

Ijsje 

Zaterdag 11 Erwtensoep Gebraad, erwten, 
wortelen en  

aardappelen 

Fruit 

Zondag 12 Tomatensoep 
met balletjes 

Rundstong met  
madeirasaus,  
champignons en  
kroketten  

Gebak 



 

VERVOLG MENU MAART 

Maandag 13 Bloemkoolsoep Kalkoen cordon bleu 
met spruiten en  
aardappelen 

Vla dessert met 
aardbeien 

Dinsdag 14 Ajuinsoep met 
korstjes en  
gruyère 

Casselrib met  
wortelen en  
aardappelen 

banaan 

Woensdag 15 Heldere tomaten-
soep met  

vermicelli 

Balletjes in tomaten-
saus en puree 

Huisdessert 

Avond: Stampies 

Donderdag  16 Groentencrème-
soep 

Kippenbillen, koude 
groenten met frietjes 

Gemengd fruit 

Vrijdag 17 Wortelsoep Kabeljauw, bonen in  

tomatensaus en puree 

Ijsje 

Zaterdag 18 Paprika-
bloemkoolsoep 

Ovenschotel: ham, 
prei en aardappelen 

Fruit 

Zondag  19 Tomatensoep met 
balletjes 

Kalfsgebraad, warm 
fruit en kroketten 

Gebak 

Maandag 20 aspergesoep Witloof in hesp  met 

 puree 

Flan chocolade 

Dinsdag 21 witloofsoep Kippenfilet met 
schorseneren en 
aardappelen 

Gemengd fruit 

Woensdag 22 Tomatencrème-
soep 

Worst, spruiten en  

aardappelen 

Banaan 

Avond: melk-
broodjes met ham 
en kaas 



 

VERVOLG MENU MAART 

Donderdag 23 Knolseldersoep Casselrib met pepersaus, 
salade en frietjes 

Vla dessert 

Vrijdag 24 Kervelsoep Vis van de dag met 

knolselderpuree 

Ijsje 

Zaterdag 25 Groenten-
crèmesoep 

Kaasburger,  

broccoli en aardappelen  

Fruit 

Zondag  26 Tomatensoep 
met balletjes 

Kiproulade, erwten en  

wortelen en kroketten 

Gebak 

Maandag 27 Seldersoep Stoofvlees met  
appelmoes en  
aardappelen 

Huisdessert 

Dinsdag 28 Heldere  
kippensoep 

Kalfsblanket met puree Fruit 

Woensdag 29 Tomatensoep Kaasburger met  
broccolimix en  
aardappelen 

Crème liegeois 

Avond: Griekse 
pasta met ham 
en tomaten-
blokjes 

Donderdag  30 Broccolisoep Kippenfilet met  
bearnaisesaus en salade 
met frietjes 

Vanilleflan 

Vrijdag 31 Groentesoep Vis vol-au-vent met  
puree 

Ijs 

 
WIJZIGINGEN IN HET MENU ZIJN  

MOGELIJK! 



 

WELKOM 

In februari verwelkomden we :  

 

Dhr. André Van Steenbrugge verblijft op kamer 204 

 

Dhr. Deforche Willy verblijft op kamer 314 

 

Dhr. Vanbeylen Jan verblijft op kamer 408 

 
 

 

 

 

 

 



Jonckheere Maria 

Tweede verdiep 

Overleden op 2/2/2023 

Van Schoorisse Monique 

Derde verdiep 

Overleden op 4/2/2023 

OVERLEDEN RESIDENTEN 

Sterven doe je niet ineens, maar af en toe een beetje 

en alle beetjes die je stierf, ’t is vreemd,  

maar  die vergeet je, 

het is je dikwijls zelfs ontgaan, je zegt ik ben wat moe, 

maar op een keer dan ben je aan je laatste beetje toe. 

Delmulle Andrea 

Derde verdiep 

Overleden op 25/2/2023 



 

SPEL VAN DE MAAND 

 

Van harte proficiat aan Peter Dejonghe (K 114) die de 
voorbije maand de juiste oplossing vond. 

Uw prijs komt u weldra tegemoet! 

 

 

__________________________________________ 

Los onderstaande rebus op. 

Tip: thema lente 

 

 

 

 

 

Oplossing gevonden? Geef dit antwoordenbriefje aan  

iemand van de medewerkers en wie weet sta jij er  

volgende maand in met de prijs van de maand! 

 

Naam: ………………………………………………………………………K ……… 

 



 

ACTIVITEITENKALENDER MAART 

Woensdag 1 maart 2023 
 

Animatiezaal: Spreek-
woorden en zegswijzen 

2de verdiep: Gezelschaps-
spelen 
 

Donderdag 2 maart 2023 
 

Animatiezaal: Dansnamiddag 
samen met de vrijwilligers 

2de verdiep: Dansnamiddag 

Vrijdag 3 maart 2023 Animatiezaal: Balspelen 

Maandag 6 maart 2023 

 

Animatiezaal: Muziekbingo 

2e verdiep: Zangnamiddag 

Dinsdag 7 maart 2023 Animatiezaal: Crea ‘Lente’ 

2de verdiep: Wellness 

Woensdag 8 maart 2023 

 

Animatiezaal: Bloemenbingo 

 
 

Donderdag 9 maart 2023 Animatiezaal: Poëzie-
namiddag 

Vrijdag 10 maart 2023 Animatiezaal: Zang en dans 

 

 



 

VERVOLG ACTIVITEITENKALENDER MAART 

Maandag 13 maart 2023 Animatiezaal: Muziekquiz 

Tweede verdiep: Crea 
‘onderleggers thema lente’ 
 

Dinsdag 14 maart 2023 

 

 

 
 

 

Animatiezaal: Verjaardags-
feest 

2e verdiep:  

Wellness 

  

Woensdag 15 maart 2023 Animatiezaal: Punto punto 

2e verdiep: Mölkky 
 

Donderdag 16 maart 2023 

 

Animatiezaal: Crea lente 

2e verdiep: voorlezen 

  

Vrijdag 17 maart 2023 

 

Animatiezaal: Zitdansen 

 

Maandag 20 maart 2023 

 

Animatiezaal: Mondzorg-
quiz 

2e verdiep: kooknamiddag 

Dinsdag 21 maart 2023 Animatiezaal: Lente-
aperitief 

2e verdiep: Lente-aperitief 

Woensdag 22 maart 2023 
 

Animatiezaal: Reuze-
pimpampet  

2e verdiep: Verwennamid-
dag 



 

VERVOLG ACTIVITEITENKALENDER MAART 

Donderdag 23 maart 2023 

  

Animatiezaal en  

2e verdiep: Balspelen  

 

Vrijdag 24 maart 2023 

  

Animatiezaal: Muziekquiz 

Maandag 27 maart 2023 
 

Animatiezaal: Bewoners-
raad 

2e verdiep: crea thema 
‘lente’ 

Dinsdag 28 maart 2023 Animatiezaal: Optreden 

 

 

 

 

Inviduele kamerbezoeken 

 
Woensdag 29 maart 2023 Animatiezaal: Woordspel  

2e verdiep: Wellness 
 

Donderdag 30 maart 2023 

 

Animatiezaal en 2de:  
Volksspelen 

 

  

Vrijdag 31 maart 2023 

 

Animatiezaal: Zang en 
dans 

 

  



 
GEDICHT 

 
Welkom lente 

 

Het winterslot is open gebroken 
De lente eindelijk ontloken 
In het veld de madeliefjes 
ontluiken zich als zonnediefjes 
 
De botten ontspringen 
De vogeltjes zingen 
Beloften ontluiken 
Kriebels in alle buiken 
 
Vogeltjes fladderen in de bomen 
In het bos hoort men hun mooie tonen 
Waarom nog treuren 
De lente is er om u op te beuren. 



 
GRAPJES 

Er is een dame in een kledingwinkel en vraagt: ‘Mag ik 
die jurk in de etalage passen?’ Antwoordt de verkoper: 
‘Ja hoor, maar we hebben ook pashokjes hoor!’  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CITATEN 


