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INLEIDEND WOORDJE

WELKOM!

Welkom voor ondertussen al het 6e nummer van het jaar.
In de voorbije maand bleef het wat wachten op
het zonnetje al zijn we nu hopelijk echt vertrokken.

We lieten in ieder geval sowieso het zonnetje binnen
schijnen.

Zo vierden we moederdag. Ook konden de dames genieten
van een mylene demonstratie.

Daarnaast konden al enkele bewoners wat vitamient jes
van de zon opdoen tijdens een wandeling en/of fiets-
tochtje en konden we ons hartje ophalen tijdens het op-
treden.

Sfeerbeelden zijn verder in dit nummer terug te vinden.

We kijken ook al graag eens vooruit naar
de komende maand juni. Zo vieren we vaderdag!

Daarnaast zijn we ook blij dat de uitstappen eraan
komen. Jullie werden hier reeds voor uitgenodigd en
we proberen dan ook met ieders voorkeur rekening
te houden. Alvast iets om naar uit te kijken.

Fijne groeten en alvast veel leesplezier!




KALENDERWEETJES JUNI

Juni

ma

12

19

26

5 juni: wereldmilieu dag

11 juni: Vaderdag

20 juni: dag van de schoonmaak
21 juni: start van de zomer

21 juni: internationale yoga dag
23 juni: dag van de mantelzorger

30 juni: sociale media dag




WEERSPREUKEN

Op juni komt he
de oogst zal bestaan.
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Is er in juni pas zon
dt de zomer erg klein maar fijn.

In juni dondergevaar,
vruchtbaar jaar.

is god zegen,
komt de zon daar bij,

ij boer en stadslui blij.

Met een zomerwervelwind,
ons goed gezind.




JARIGEN MAAND JUNI

JARIGE BEWONERS

Schollaert Livia (K 113)
wordt op 3 juni 76 jaar!

Creteur Jacqueline (K 313)
wordt op 4 juni 93 jaar!

Deblanc Hervé (K 401)
wordt op 8 juni 79 jaar!

Caes Denise (K 110)
wordt op 18 juni 95 jaar!

Dendauw Christiane (K 308)
wordt op 29 juni 91 jaar!




JARIGEN MAAND JUNI

JARIGE MEDEWERKERS

Simon Degraeve (ergotherapeut)
wordt op 15 juni 28 jaar!

Eline Ragolle (zorgkundige)
wordt op 20 juni 33 jaar!

Brecht Goeminne (zorgkundige)
wordt op 22 juni 25 jaar!

Evelyne Dekimpe (ergotherapeut)
wordt op 23 juni 43 jaar!




TERUGBLIK OP ACTIVITEITEN

Myléne




Wandelen




Fietsen







OVERLIJDENS RESIDENTEN

“ Rommens Andrea |

Eerste verdiep

Overleden op 28/04/2023
d Deloddere Jeannine |
Vierde verdiep
Overleden op 14/05/2023

'.‘ ----------------------------------------------------------------------------------- r.'




Introductie EKA—Team

E.KA.-TEAM, WAT IS DAT?

Op 04.05. Il. werd binnen de muren van Acropolys het E.K.A.-Team
geboren, het team van ergotherapeuten, kinesitherapeuten en
de mensen van de animatie.

Als paramedisch team, parallel aan het zorgteam o.l.v. Myriam, kan
veel efficiénter worden gewerkt dan dat elke discipline dit apart zou
doen: deze samenwerking kan alleen maar ten goede komen van

de resident om een optimale, warme zorgverlening te kunnen
garanderen.

Hierbij denken we vooral aan de strijd tegen bewegingsarmoede,
het verhogen van de zelfredzaamheid en groepsactiviteiten.

De chauffeur van ons E.K.A.-busje is Peter: als coordinator staat hij
garant voor kwalitatieve dienstverlening binnen ons team. We houden
jullie graag verder op de hoogte via dit maandblad en

de weekkalenders op de diverse verdiepingen.

Groetjes van Evelyne, Jolien, Simon (E), Magdalena, Peter (K) en
Annelies (A).



INTERVIEW VAN DE MAAND:
VOORSTELLING PERSONEELSLID

Tk ben geboren op 28.08.1992 in Kielce, Polen.

E Momenteel ben ik woonachtig in Waregem.

Tk ben gehuwd en moeder van twee kinderen:

een meisje en een jongen.
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Tk werk sinds anderhalf jaar (17.01.2022) als

kinesitherapeute in woonzorgcentrum Acropolys:

ik behaalde mijn Master diploma revalidatie en

kinesitherapie in Polen.
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Ik hou van rolschaatsen en legoblok projecten.

Family time is happy time! Ik verlang naar het
spelen met en genieten van de kinderen.

e e oo eeecececeececececessscecesssseeeesssssessssssessssssesessssssessssesesssssssssssssesessssesessssssesssssssssssssssessssssses |
Ik heb echter een hekel aan rommel en wanorde.
: Zoals de meeste mensen houd ik van lekker eten
en reizen. Ik heb een hart voor dieren maar ik
: heb er momenteel zelf geen. In mijn kindertijd 5
= hadden we een hond. i

Ik luister graag naar muziek: kinderliedjes
krijgen de voorkeur maar ik hou van

verschillende genres.




INTERVIEW VAN DE MAAND:
VOORSTELLING PERSONEELSLID

Ik lach regelmatig met de Nederlandse taal omdat ik nog
regelmatig fouten maken: het blijft moeilijk maar ik doe mijn
best.

"Indien je echt iets wilt, zoek je naar mogelijkheden en
oplossingen. Wie niet wil, zal altijd een reden zoeken”, dat zijn

mijn levensmotto en visie.

Het mooiste moment binnen Acropolys is de positieve
feedback die ik kreeg op de eerste bewonersraad!

Lieve groetjes van Magdalena.




ACTIVITEITENKALENDER JUNI

Donderdag 1 juni 2023

Animatiezaal: quiz
Wandelen

Vrijdag 2 juni 2023
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Animatiezaal: Zitdansen
2e verdiep: Kamerbezoeken

Kleine groep: verwennamid-
dag

Maandag 5 juni 2023

Animatiezaal: Quiz

2e verdiep: Voorlezen
actua

Kleine groep:

Bezoek Oortiek

Dinsdag 6 juni 2023

Animatiezaal: Crea zomer
2e verdiep: Reminiscentie-
bingo

Kleine groep: Vaderdag-
activiteit 'herinneringen
sport’

Woensdag 7 juni 2023

Animatiezaal: Hoger - Lager

2e verdiep: Gezelschaps-
spelen

Kleine groep: Crea Vaderdag

Donderdag 8 juni 2023

Vaderdag—en
Moederdagdiner

Wandeling

vrijdag 9 Jum 2023

Animatiezaal: Gezelschaps-
spelen

2e verdiep: Wellness
Kleine groep: Manillen




VERVOLG ACTIVITEITENKALENDER JUNI

Maandag 12 juni 2023

Animatiezaal: Galgje
Uitstap 'De Stege’

2e verdiep: Verwen-
hamiddag

Dinsdag 13 juni 2023

Animatiezaal: Gymnastiek
Uitstap 'De Gavers'’
2e verdiep: Dessert maken

Woensdag 14 juni 2023
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molecule

Uitstap ‘Molecule’

Gelijkvloers en
1ste verdiep: Woordspel

2e verdiep: Bingo

Donderdag 15 juni 2023

Uitstap 'Kappellekesroute'
3e verdiep: Quiz

4e verdiep: Gezelschaps-
spel

Vrijdag 16 juni 2023

Animatiezaal: Zang-
hamiddag

Petanque 'Baron Casier”
2e verdiep: Wellness

Maandag 19 juni 2023

Animatiezaal: Quiz

2e verdiep: Gezelschaps-
spelen

Kleine groep: Crea "Tour de
France’




VERVOLG ACTIVITEITENKALENDER JUNI

Dinsdag 20 juni 2023
POEZIE

Animatiezaal: Poezie
‘Thema zomer'
2e verdiep: Verrassingsspel

Individuele wandeling

Woensdag 21 juni 2023

Animatiezaal: Zomeraperitief
Uitstap 'Pand’

Donderdag 22 juni 2023
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Animatiezaal: Rad van fortuin
Kleine groep: Manillen
Wandelen

Vrijdag 23 juni 2023

Animatiezaal: Eucharistie

2e verdiep: Afscheidsfeest
student

Maandag 26 juni 2023

Animatiezaal: Wie of wat
zoeken we?

2e verdiep: Zangnamiddag

Kleine groep: Bloemen
planten binnentuin

Dinsdag 27 juni 2023

Animatiezaal: Verjaardagsfeest

2e verdiep: zomeractiviteit

Woensdag 28 juni 2023
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Animatiezaal: Bommetjesquiz
2e verdiep: Verwen
Kleine groep: Manillen

Donderdag 29 juni 2023

Wandeling
1ste verdiep: quiz

Vrijdag 30 Jum 2023

Animatiezaal: Tour de France




MAANDKALENDER VOORMIDDAGEN JUNI

Maandplanning voormiddagen

MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

9.45U - 10.45U: 9.45U - 10.45U: 9.45U - 10.45U: 9.45U - 10.45U: ALVLEIi:éEGL:LUG:EN
AFDELING O EN1 AFDELING 2 AFDELING 3 AFDELING 4
WEEK 29/05 - 04/06 Krant voorlezen Krant voorlezen Krant voorlezen Krant voorlezen Aperitief
WEEK 5/06 - 11/06 Kookactiviteit Beweging Beweging Beweging Aperitief
WEEK 12/06 - 18/06 Gezelschapsspelen Kookactivileit Gezelschapsspelen Gezelschapsspelen Aperitief
WEEK 19/06 - 25/06 Geheugentraining Geheugentraining Kookactiviteil Geheugenlraining Aperilief
WEEK 26/06 - 02/07 Beweging Gezelschapsspelen Geheugentraining Kookactiviteit Aperitief

WELKOM

A Al . A

Dhr. Soisson Wim
op kamer 111,

verblijft

Dhr. Pattyn Rafaél verblijft op
kamer 404.




GEDICHT

Het leven in juni

Om mij heen is alles luidkeels in leven
de boer op zijn maaier, blatende schapen
in de esdoorn een zwartkop die roept
om een vrouwtje, uit bloemkelken klink+t
het geronk van een bij.

En ik leef ook maar moet dat zelf zeggen
want niets van al wat ik waarneem noemt mij.
Zoals je met vrienden wel praat over vroeger:
We waren aan zee, in een tent, heel gelukkig

vraagt iemand: was jij daarbij?

Dus ben ik alleen in de tuin in de wereld
en om mij heen ademt alles en in huis
zit een man. Dit is het leven, schrijft hij,
deze ochtend in juni, de zwartkop zingt
en in de tuin zit zij.




GRAPJES

Is het water
een beetje
lekker?

Beste posthode

A.U.B. het paketje
onder de
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Erg lekker
weer, Ria
Dank je, ik

ben blij dat
het smaakt



CITATEN

HOE IK ME DE ZOMER VOORSTEL:

HAREN WORDEN LICHTER.

HUID WORDT DONKERDER.

WATER WORDT WARMER.
DRANKJES WORDEN KOUDER.

MUZIEK WORDT HARDER.
NACHTEN WORDEN LANGER.

i MAAR IN WERKELIJKHEID

VERBRAND, MUGGENBULTEN, TE WARM,
IWETEN, PLAKKERIG, NIET KUNNEN SLAPEN
EN KLAGEN KLAGEN KLAGEN. S
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SPEL VAN DE MAAND

Vorige maand was er geen winnaar van het
kruiswoordraadsel.

Deze maand een creatieve opdracht:

Maak een gedichtje, tekstje waar volgende woorden in ver-
werkt zitten:

Zon, genieten, samenzijn, bloemen en vakantie.
Gelukt?

Geef dit antwoordenbrief je aan
iemand van de medewerkers en wie weet sta jij er
volgende maand in met de prijs van de maand!

NAAM: oo eeeeseneeneeneens s e,




