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INLEIDEND WOORDJE

De gezelligste maand van het jaar is weer aangebroken! Buiten wordt het
wat kouder, de dagen korter, maar binnen in ons huis hangt er een warme,
vrolijke sfeer. De geur van versgebakken koekjes, de lichtjes in de kerst-
boom en het zachte geroezemoes in de gangen kondigen aan: december is
er weer.

We beginnen de maand op een heerlijke manier, want Sinterklaas komt op
bezoek! De goede man brengt niet alleen lekkers mee, maar ook heel wat
lachende gezichten. Er is niets zo fijn als samen genieten van een stukje
chocolade of speculaas terwijl we verhalen delen over vroegere
sinterklaasfeesten.

In december willen we ook even stilstaan bij een heel bijzondere groep
mensen: onze vrijwilligers. Zij staan altijd klaar met een helpende hand,
een vriendelijk woord of een warm gebaar. Zonder hun inzet en
enthousiasme zou ons huis nooit zo levendig en hartelijk zijn.

Daarom zetten we hen deze maand extra in de bloemetjes — en dat hebben
ze meer dan verdiend!

Ook trekken we er nog eens op uit, want een frisse neus halen doet altijd
deugd. Een uitstap naar de schaatspiste in Waregem staat op

het programma. We kijken ernaar uit om samen te genieten van

de winterse sfeer, het gelach rond de piste en misschien zelfs een warme
chocolademelk nadien.

En dan, voor we het goed en wel beseffen, staan de feestdagen alweer
voor de deur. Kerstmis en oudejaarsavond zijn momenten om samen te
zijn, om te genieten van lekker eten en drinken, en vooral van elkaars
gezelschap. Laten we koesteren wat echt telt: vriendschap, warmte en
verbondenheid.

Namens het hele team wensen we iedereen een gezellige decembermaand
toe, vol kleine gelukjes, sprankelende lichtjes en mooie herinneringen.
Prettige feestdagen en een gelukkig nieuwjaar!
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1 december Cyber monday
3 december Internationale dag voor mensen met een
beperking
5 december Internationale dag van
het vrijwilligerswerk
6 december Sinterklaas

14 december

Wereldlichtjesdag

15 december

Dag van de thee

18 december

Internationale dag van de migrant

21 december

Start van de winter

24 december

Kerstavond

25 december

Kerstmis

28 december

Dag van de onschuldige kinderen

31 december

Oudejaarsavond




WEERSPREUKEN DECEMBER

December koud en wel besneeuwd,
maakt de grote schuren gereed.

December donker en nat, vult de kelder
en het vat.

Donder in de decembermaand, belooft
veel wind voor het jaar aanstaand

Kerstmis in ‘t wit, Paasfeest in ‘t slijk.

Oudjaar met mist, brengt een zomer

van hitte en gist.
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- TARIGEN MAAND DECEMBER

JARIGE BEWONERS

Declercq Denise (K406)
wordt op 4 december 94 jaar!

Vande Voorde Antoinette (K407)
wordt op 6 december 92 jaar!

Van Praet Roza (K203)
wordt op 7 december 83 jaar!

Delsoir Marie Therese (K302)
wordt op 7 december 98 jaar!

Amez Christianne (K303)
wordt 9 december 76 jaar!

De Jonghe Nadia (K109)
wordt 13 december 69 jaar!



JARIGEN MAAND DECEMBER
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Y JARIGE BEWONERS

Michels Valeer (K204)
wordt 18 december 94 jaar!

Pattyn Rafael (KOO4)
wordt 23 december 83 jaar!

Van Autryve Rafaél (K208)
wordt 25 december 86 jaar!

Van Melkebeek Viviane (K103)
wordt 25 december 68 jaar!

JARIGE MEDEWERKERS

Props Febe (verpleegkundige)
wordt op 27 december 34 jaar!

Vanwassenhove Marleen (onderhoud)
wordt op 27 december 54 jaar!
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Op 31 oktober mochten we Liliane Balcaen
verwelkomen. Zij woont in K301.

Op 6 november mochten we Rudy De Moor
verwelkomen. Hij woont in K316.

Op 13 november mochten we

Marie Therese Desloir verwelkomen.
Zij woont in K302.

Op 17 november mochten we
Gilbert Vandekerckhove verwelkomen.
Hij woont in K315.

~

Oy
ks




TERUGBLIK OP ACTIVITEITEN

HALLOWEEN




SENIORENWEEK: DESSERTBUFFET

“Geluk is... een bord
vol desserts.”




SENIORENWEEK: DESSERTBUFFET
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SENIORENWEEK: OPTREDEN KUNSTACADEMIE







SENIORENWEEK: MARINO PUNK




SPEL VAN DE MAAND
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ACTIVITEITENKALENDER DECEMBER

Maandag 1 december 2025

Animatiezaal: Rad van
Fortuin 'thema Sinterklaas’

Animatiezaal: Muziekquiz

2de verdiep: Crea

Animatiezaal: Sinterklaas

Animatiezaal: verrassing

Vrijdag 5@ decembg 2025
R
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Animatiezaal: Verjaardags-
feest

Maandag 8 december 2025
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Animatiezaal: Zang-
hamiddag

2de verdiep: Reminiscentie

Dinsdag 9 december 2025
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Animatiezaal: Gebruikers-
raad

2de verdiep: Crea




VERVOLG ACTIVITEITENKALENDER DECEMBER

Woensdag 10 december‘ 2025

Animatiezaal:
Sinterklaasbingo

2de verdiep:
Speculaasmousse maken

Donderdag 11 december 2025
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Animatiezaal: Bezoek

schaatspiste

Vrijdag 12 december 2025

Animatiezaal:
eucharistie

Maandag 15 december 2025

Animatiezaal:
Kerstbingo

Dinsdag 16 december 2025

Animatiezaal: Kerst-
koekjes bakken

2de verdiep: Crea

Woensdag 17 december 2025
@

Animatiezaal:
Bewegingsnamiddag

2de verdiep:
Gezelschapsspelen

Donderdag 18 december 2025

Animatiezaal: dans-
feest vrijwilligers




VERVOLG ACTIVITEITENKALENDER DECEMBER

Vrijdag 19 december 2025

Animatiezaal:
kaartnamiddag ‘:§‘-I ‘i

Maandag 22 december 2025

Animatiezaal: Kerst-
kaarten maken

Dinsdag 23 december 2025

Animatiezaal: gap
Kerstkoor

Woensdag 24 december 2025
/-
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Animatiezaal:
Kerstman op bezoek

Donderdag 25 december 2025

Animatiezaal:
Geen animatie

Vrijdag 26 december 2025

Animatiezaal:
Kaartnamiddag

Animatiezaal:
Eindejaarsquiz
2de verdiep:

Crea: voornemens
sterren

Animatiezaal: Foto-
voorstelling

Animatiezaal: Pré
oudjaar




SEIZOENSVERANDERING

INFO KAPSTER
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Kapster Sofie werkt op
woensdag 24 en 31 december.

Tijdens deze dagen:
Geen knippen

Geen kleuren
Geen permanent

Wel: mise en plis en brushing




DANKWOORD

MILKA KOEKENVERKOOP

Dankjewel aan iedereen voor de massale aankoop tijdens
onze MILKA-koekjesactie! Dankzij jullie steun kunnen we onze bewoners
opnieuw fijne activiteiten en uitstappen bezorgen. We kijken alvast uit naar
een warm en gezellig 2025!
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boursin en kip

SOEP LUNCH DESSERT AVONDMAAL
g ~ Kippenvink, : \
= : N
E = Juliennesoep erwten en Huisdessert Ham - en ANR
- aardappelen preisalade ;ﬁ
= o
2§ Courgettesoep Pasta met Fruit Hotdog
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WOENSDAG °
03/12

Erwtensoep  SChoOrseneren | o, caramel Vleesbrood
en aardappelen
o
=
& o Prei Vol-au-vent met i i i
a = reisoep Fruit Kippenwit
. frietjes
L~ 3
-~ Vis van de
<
< ™~
2 | Kippensoep ek, warme Chocomousse Zalmsalade
£R = tomaat en
aardappelen
Hamburger
Zoete rabarber-

Fruit Bereid gehakt
aardappelsoep| MOUSSEEN
aardappelen

- ZATERDAG
06/12

Kippenoester,
Tomatensoep | broccolimix en
kroketjes

Gebak

07/12
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SOEP " LUNCH

kel Kip cordon
arteiseep 'bleu, rode kool
en aardappelen

MAANDAG
08/12

Groentensoep | Ovenschotel

DINSDAG
09/12

Hutsepot met

Bloemkoolsoep
boerenworst

WOENSDAG
10/12

Varkens-
wangen, witloof
en frietjes

Preisoep

DONDERDAG :
11/12

Vis van de
week met
groenten-

' aardappelen

— -
S5 Brunoisesoe
g = °

=

&€ & Paprika-en | hamburger,

==

< ™ wortelsoep |appelmoesen
aardappelen

Rundstong met
champignons
en kroketten

2
2 < Tomatensoep
E =
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DESSERT

Fruit
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AVONDMAAL

Bacon gekookt
eitje

Koude schotel
(ham en

asperge)

Hespenworst
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SOEP LUNCH DESSERT

u .
S S| Juliennesoep Spaghetti Flan
E o bolognaise
=
B : :
s Wortelsoep g Fruit
23 erwten en
—
a aardappelen
9
é ~ Cordon bleu,
Z = Preisoep spruiten en Flan caramel
(=) i
= aardappelen
9
S Ki ilons

~
& o Bloemkoolsoep i Huisdessert Kippenwit
2 3 salade en frieten
<]
a
. Vis van de dag
S Kervelsoep met Chocomousse Sneetjes kaas of
g- spinaziepuree smeerkaas
- Crepinetten, Parijse
= N Groentesoep wortels en 2
=) Fruit Pate
- aardappelen
N
9
< o Tomatensoep Ahonhdess, gebak Sandwiches met
= 3 appelmoes en hesp
& kroketten



WEEK4

SOEP LUNCH DESSERT AVONDMAAL <&
.................................................................................................................................... <\\
g = Ajuinsoep tomggt:geg\:euhlgzt apy | Huisdesser: Kippenwit N\
E N Griekse rijst é%

9

S & Wortelsoep Vlgesprood, Fruit Melkbroodjes met

g 0 kriekjes en ham en kaas

a aardappelen j

g e Gerookt visbordje
~ nitzel, bloemkoo _

2 = Aspergecrémesoep g l Huisdessert (gerookte zalm,

= e ORI heilbot en tomaat

3 garnaal)

- Opgevulde

p= kalkoen met

e 4

& = Groentesoep appeltje en Gebak Hesp

=" veenbessen en

Q

_kroketten |

"\

- - Vis van de dag,
S5 Seldersoep prei in room en Tiramisu Krabsalade
R puree
=
N .
% < | Brunoisesoep Hutsepot met Fruit Salami
x ™ casselrib
N
2 d
& o Tomatensoep met | Konijn, warm fruit Sandwiches met
S balletjes en kroketten Gebak kippensalade
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SOEP LUNCH
Kalkoenlapje,
ASPergesoep | prinsessenbonen

en aardappelen

9 .

S ~ | Komkommersoep Chipolata,
) appelmoes en
= m

= aardappelen

Kippengyros met
Courgettesoep

WOENSDAG
31/12

rijst
— Varkenshaasje
es= met groentekrans
w = Tomatenroomsoep :
23 en gratin
8 aardappelen

"\

- Vis van de dag,
8 2| Bloemkoolsoep | witte bonenen
® S

aardappelen
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& < Knolseldersoep Vogelnestjes met

E S champignons en
puree

= , Vol-au-vent met

= 8| Paprikasoep met ,

= > . champignons en

=) balletjes

kroketten

DESSERT AVONDMAAL <

Visbordje (gerookte
forel, gekookte

Huisdessert
zalm en tomaat
met krab)
Gebak Sandwich met kaas
Fruit Vleesbrood

Créme brlé

Gebak







