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Klachtenformulier 

Datum: ……………………………………………………………………………………… 

Klacht/tip of opmerking: ……………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

vrijblijvend naam ifv antwoord: ………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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INLEIDEND WOORDJE 

 

Beste bewoners, 

 

De eerste maand van 2022 is weer voorbij. Het is een maand 

geweest waarin we van sommige activiteiten konden genieten 

en andere even moesten uitstellen. 

We hebben kunnen dansen en toosten op het nieuwe jaar! 

Een jaar waarin we elkaar geluk en gezondheid wensen, meer 

dan ooit uit het aller diepste van ons hart. 

 

Februari is de maand waarin liefde centraal staat. Valentijn 

staat er symbool voor. 

Laten we vol liefde en zachtheid voor elkaar zorgen. 

Want met zachtheid kan je veel bereiken.  

Zoals een gezegde luid: “kracht en energie komen voort uit 

zachtheid en niet uit hardheid, uit buigzaamheid en niet uit 

geweld. Wie in zachtheid leeft is sterk”. 

 

We hopen voor elkaar dat iedereen gezond en sterk mag zijn 

en dat februari ons kan laten genieten van Valentijn en van de 

aangeboden activiteiten. 

 

Voor nu alvast veel leesplezier! 



 4 

 

KALENDERWEETJES 
 

Speciale dagen in februari (bron: themadagen weliswaar.be) 

 4 februari    Wereldkankerdag 

 14 februari    Wereld epilepsiedag  

 14 februari    Valentijn 

 18 – 15 februari    Vlaamse week tegen pesten 

 22 februari    Europese dag van het slachtoffer 

 28 februari    Zeldzameziektendag 

 27 februari - 6 maart  Week van de vrijwilliger 

 

ENKELE WEERSPREUKEN 

Weerspreuken voor februari (bron: meteo maarssen.nl) 

Februari wintert nooit zo fel, of hij geeft zijn 3 schone dagen wel. 

Februari is nooit zo goed, of het vriest een voet en sneeuwt een hoed 

Er wordt niet van de lente verwacht, als februari is te zacht 

Februari muggendans, geeft voor maart slechte kans 

Januari nevel tocht, februari kil en vocht 
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JARIGEN MAAND FEBRUARI 
 

JARIGE BEWONERS 

Delrue Diane (K213) 

Wordt op 12 februari 81 jaar! 

 

Verstraete André (K104) 

wordt op 17 februari 96 jaar! 

 

Debus Nicole (K316) 

wordt op 17 februari 88 jaar! 

 

De Rycke Nicole (K304) 

wordt op 19 februari 66 jaar! 

 
 

Willems Nelly (K 115)  

wordt op 20 februari 97 jaar! 

 

Decoster Denise (K 114)  

wordt op 21 februari 76 jaar! 

 

Broos Hilde (K310) 

Wordt op 28 februari 71 jaar! 

 

 
 

 

 



 6 

 
JARIGE MEDEWERKERS  

 

Debusschere Delphine (zorgkundige) 

wordt op 9 februari 25 jaar! 

 

Blauwblomme Isabelle (Kok) 

wordt op 15 februari 58 jaar! 

 

Verhoest Tom (onze mannelijke nachtverzorger) 

wordt op 19 februari 42 jaar! 

 

Tailleau Roy (zorgkundige) 

wordt op 25 februari 38 jaar! 

 

 

VAN HARTE GEFELICITEERD!!! 
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OVERLEDEN RESIDENTEN 

 
Op donderdag 30 december ’21 namen we afscheid van 

Mevr. Terras Julienne 

Julienne verbleef op kamer 310 op het derde verdiep. 

 
Op woensdag 19 januari ’22 namen we afscheid van 

mevr. Nys Jacqueline 

Jacqueline woonde in kamer 302 op het derde verdiep. 

 
Op donderdag 20 januari ’22 namen we afscheid van 

Mevr. Byls Agnes 

Agnes woonde in kamer 206 op het tweede verdiep. 
 

 
 

 

Onze oprechte deelneming aan de familie en dierbaren. We 

wensen hen in deze moeilijke periode heel veel sterkte toe! 
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EXTRA LEESPLEZIER 
Bron: https://www.mynd.nu/levensles 

 

 

Mooie verhalen over de kracht van de liefde 

Ik heb diabetes. Twee jaar geleden overleed mijn moeder en 

adopteerde ik haar kat, Kit. Onlangs werd ik wakker om drie uur ’s 

nachts met Kit op mijn benen. Hij was aan het miauwen, maar ik had 

hem dat nog nooit zo hard en vol overgave zien doen. Ik stond op om te 

kijken wat er aan de hand was en voelde me opeens heel zwak. Ik 

greep naar mijn glucosemeter om mijn bloedsuiker te checken. De 

meter gaf 53 aan, terwijl de dokter had gezegd dat tussen de 70 en 

120 normaal was. Later, in het ziekenhuis, vertelden ze me dat als Kit 

me niet had wakker gemaakt, ik waarschijnlijk nooit meer wakker was 

geworden. 

 

Vijftien jaar lang werkte ik als pedagoge. Later kwam ik één van de 

kinderen tegen met wie ik had gewerkt. Hij was destijds een moeilijk 

kind, prikkelbaar en boos op het leven. Eén keer tekende ik een 

Superman voor hem en schreef hierbij hoe superhelden nooit opgeven 

en uiteindelijk altijd winnen. Dat kleine jongetje van toen bleek nu een 

brandweerman, die levens redt. We praatten voor een half uur en 

voordat we allebei weer onze eigen kant op gingen, opende hij zijn 

portemonnee. Hierin zat de tekening van Superman, die hij altijd bij 

zich droeg. 
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Mijn opa en ik waren foto’s aan het kijken toen we een oud beeld 

vonden waarop hij aan het dansen was op een feestje met mijn oma, 

die een aantal jaren geleden overleed. Hij sloeg zijn arm om me heen 

en zei: “Vergeet nooit dat zelfs als iets niet voor altijd duurt, het niet 

betekent dat het je tijd niet waard is.” 

 

Op onze school, zoals op velen, is er een meisje dat populairder is dan 

wie dan ook. Ze is ongelooflijk knap en intelligent, en vrijwel 

alle jongens zouden er alles voor over hebben om haar aandacht te 

krijgen. Ze besteedt haar tijd echter maar aan één jongen: haar kleine 

broertje, dat autisme heeft. 

 

Vandaag koos ik het verkeerde nummer en stuurde ik mijn vader per 

ongeluk ‘Ik hou van je’, een bericht dat eigenlijk was bedoeld voor mijn 

man. Een paar minuten later kreeg ik antwoord: “Ik hou ook van jou. 

Papa.” Het raakte me. We spreken dit soort dingen zo weinig naar 

elkaar uit. 

 

Mijn dochter kwam thuis uit school en vroeg me waar ze gebarentaal 

kon leren. Ik vroeg haar waarom ze dit wilde. Ze antwoordde dat er 

een nieuw, doof meisje op haar school was gekomen dat alleen 

gebarentaal kon spreken en niemand had om mee te praten. 
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Op 5 januari kwam dhr. Debaene Michel bij ons wonen.  

Michel verblijft op kamer 108 op het eerste verdiep. 

 

 

OP 10 januari kwam mevr. Van Luchene Georginne bij ons wonen. 

Georgine verblijft op kamer 404 op het vierde verdiep. 

 

 

Op 26 januari kwam mevr. Neirynck Georgette bij ons wonen. 

 Georgette verblijft op kamer 302 op het derde verdiep. 

 

 

Op 28 januari kwam dhr. Vansteenkiste Frans bij ons wonen. 

 Frans verblijft op kamer 206 op het tweede verdiep. 

 

 

 

 

 

Je bent welkom in ons huis 

Aan onze tafel 

Met ons allen samen 

Kom met jou verhalen 

In onze wereld 

WELKOM 
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  ACTIVITEITEN FEBRUARI: 
Iedereen is welkom op de aangeboden activiteiten. 

Datum Voor wie Wat 

Di 1 2e verdiep:  Foto’s van het voorbije jaar 

Wo 2 Alle afdelingen De zorgbib komt rond 

Do 3 Alle afdelingen Pannenkoeken voor Maria Lichtmis 

Vr 4 4e verdiep Crea (vervolg) 
 

Ma 7 Alle afdelingen Spelnamiddag 

Di 8 2e verdiep memorie 

Wo 9 Alle afdelingen 

3e verdiep 

Individuele kamerbezoekjes 

Groepsgym met Peter 

Do 10 4e verdiep 

2e verdiep 

Spaghetti  maken 

Voorlees Valentijn 

Vr 11 3e verdiep 

2e verdiep 

Crea (vervolg) 

verwennamiddag 
   

Ma 14 Alle afdelingen Valentijn activiteit  

Di 15 Alle afdelingen volksspelen 

Wo 16 4e verdiep Taal en geheugen 

Do 17 Alle afdelingen 

2e verdiep 

Activiteit met Sabrina 

zorgbib 

Vr 18 Alle afdelingen 

2e verdiep 

Reminiscentie 

Verwennamiddag 
 

Ma 21 Alle afdelingen 

2e verdiep 

Rad van fortuin 

Zang en dans 

Di 22 Alle afdelingen gebruikersraad 

Wo 23 Alle afdelingen Individuele kamerbezoekjes 

Do 24 Alle afdelingen Verjaardagfeest  

Vr 25 Alle afdelingen Eucharistie 
 

Ma 28 Alle afdelingen Carnaval 
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ENKELE SFEERBEELDEN VAN DE VOORBIJE MAAND 

JANUARI 
 

Nieuwjaarsreceptie: 
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Schilderen op het 2e verdiep: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zang – en dans namiddag: 
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MENU FEBRUARI 

 

 

 
Dinsdag 1 Prei julienne soep Spekburger met 

appelmoes en aardappelen 
Mandarijn 

Woensdag 2 Tomatensoep met 
vermicelli 

Witloof in hesp met puree Banaan 

Donderdag 3 Bloemkoolsoep Kippengyros met ananas 
en frietjes 

Vla dessert 

Vrijdag 4 Kervelsoep Zalm met spinazie en puree Cornet 

Zaterdag 5 Ajuinsoep Ardeense kotelet met 
erwten, wortelen en 
aardappelen 

Fruit 

Zondag 6 Tomatensoep met 
balletjes 

Konijn met pruimen en 
kroketten 

gebak 

Maandag 7 Seldersoep Gebraad met boontjes en 
aardappelen 

Room 
dessert 
chocolade 

Dinsdag 8 Champignonsoep Savooistoemp met worst  Flan 
Karamel 

Woensdag 9 Heldere 
tomatensoep 

Vogelnesten, champignons 
en puree 

Banaan 

Donderdag 10 Paprika/wortel 
soep 

Kip, slaatje en frietjes Huis 
dessert 

Vrijdag 11 Aardappel 
preisoep 

Zalm, spinazie en puree ijsje 

Zaterdag 12 kervel velouté Kippenboomstammetjes, 
rode kool en aardappelen 

mandarijn 

Zondag 13 Tomatensoep met 
balletjes 

Kalkoenpavee, tomaten en 
kroketten 

gebak 

Maandag 14 preisoep Kippenfilet met 
schorseneren en 
aardappelen 

Gemengd 
fruit 

Dinsdag 15 Kervelsoep Worst met 
prinsessenbonen en 
aardappelen 

Choco 
mousse 

Woensdag 16 Tomatensoep Witloof in hesp met puree Banaan 

Donderdag 17 knolseldersoep Balletjes in tomatinosaus 
en frietjes 

Flan 
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Vrijdag 18 Ajuinsoep Gegratineerde vispannetje 
met puree 

Potje ijs 

Zaterdag 19 Asperge Crème 
soep 

Blinde vink met spruiten en 
aardappelen 

Fruit 

Zondag 20 Tomatensoep met 
balletjes 

Kalkoenfilet met ratatouille 
en kroketten 

Gebak 

Maandag 21 Minestrone Kaasburger met witte kool 
en aardappelen 

Griesmeel 
pudding 

Dinsdag 22 Groentesoep Gebraad, broccolimix en 
aardappelen 

Speculaas 
pudding 

Woensdag 23 Tomaten/ 
groenten soep 

Hutsepot met worst banaan 

Donderdag 24 Wortelsoep Vol au vent met frietjes Rijst 
dessert 

Vrijdag 25 Erwtensoep met 
spekjes 

Tongrolletjes van de chef 
met puree 

Frisco 

Zaterdag 26 Pastinaaksoep Varkenshaasje, Parijse 
wortelen en aardappelen 

Dessert 
vanille/ 
Chocolade 

Zondag 27 Tomatensoep met 
balletjes 

Rundstong in Madeira saus 
en kroketten 

gebak 

Maandag 28 Pompoensoep Kippenbillen met 
appelmoes en aardappelen 

Room 
dessert 
karamel 

 
 

SPELWINNAAR VAN VORIGE MAAND 

 

 

Mevrouw Jacqueline Schellaert 

K 204 

 

Een dikke proficiat aan Jacqueline! 
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SPEL VAN DE MAAND 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oplossing gevonden? Geef dit antwoordenbriefje aan iemand 

van de medewerkers en wie weet sta jij er volgende maand in 

met de prijs van de maand! 

 

Naam: ……………………………………………………………… 

K ……… 
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SLOT-GEDICHT  
 

Vriend 

Je hebt iemand nodig 

stil en oprecht 

die als het erop aan komt 

voor je bidt of voor je vecht 

pas als je iemand hebt 

die met je lacht en met je grient 

dan pas kun je zeggen: 

‘k heb een vriend. 

Als je iemand hebt 

die alles met je deelt 

de tafel en het bed 

één die nooit verveelt 

als je iemand hebt 

die al je zorgen heelt 

weet je wat dat zeggen wil 

weet je wat dat scheelt? 

Je hebt iemand nodig 

stil en oprecht 

die als het erop aan komt 

voor je bidt of voor je vecht 

pas als je iemand hebt 

die met je lacht en met je grient 

dan pas kun je zeggen: 

‘k heb een vriend. 

Toon Hermans 

 


